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【うるおう眠りへ】
nishikawaの美容睡眠®ブランド「newmine」から

美容液成分配合のナイトウェアとタオルが3月中旬発売！
寝ている間や、洗顔・お風呂上がりに触れるだけで保湿ケア※1

西川株式会社（本社：東京都中央区日本橋 社長：菅野達志、以下nishikawa）の美容睡眠®ブランド「newmine（ニューミン）」は、
「化粧品」としての効果が期待できる美容液成分配合の『コスメティックスナイトウェア』全3型と、『コスメティックスタオル
（スムース）』全3サイズを3月中旬から発売します。西川公式オンラインショップ、全国の取り扱い店舗にて展開します。

ニューミン

寝ている間は、肌のターンオーバーを促し、美肌・美髪が生まれ変わる

大切な時間です。 「newmine」では、“美しさは、夜のあいだに。”をコン
セプトに、バスタイムからリラックスタイム、就寝までを美しさを育てる時

間とし、内と外からアプローチする「美容睡眠®」を提案しています。忙し

い現代では睡眠が不足しがちですが、入眠してからの約90分間で睡眠
サイクルの質を高めるnishikawa独自のメソッドと共に、肌や髪へのダメ
ージを最小限に抑え、同時に至福の使用感で快適な入眠へ誘う多彩な

アイテムを展開しています。

このたび新登場する『コスメティックスナイトウェア』と『コスメティックスタ

オル（スムース）』は、布製品でありながら医薬品医療機器等法による

「化粧品」として届出された「ニューミン コスメティックス シリーズ」の商

品です。繊維内に美容液成分ビタミンE ※2を貯蔵した特別な生地を使

用し、肌が触れると摩擦や体温に反応してビタミンE※2が放出して肌（角

層まで）に浸透。ビタミンE ※2は直接繊維に練りこんでいるので、洗濯を

しても成分はすぐになくなりません。

『コスメティックスナイトウェア』は、着るだけで睡眠中に保湿ケア※1できる美容液成分配合の特殊生地と、心地よく体に

なじむ立体設計が特徴です。肩甲骨の可動域を広げる構造のX-Back スタンドカラー、光沢感となめらかな風合いが魅
力のサテン テーラード、柔らかく肌馴染みが良いニット素材のスムース ボートネックの全3型を展開します。

『コスメティックスタオル（スムース）』は、洗顔やお風呂上がりなど、毎日使うタオルで保湿ケア※1ができる優れものです。

スマートバス、フェイスタオル、コンパクトタオルの3サイズを、アイボリーとグレーの2色で展開します。

新商品の詳細は、次ページ以降をご覧ください。

※1） 肌や髪に触れた部分のみ ※2） 酢酸トコフェロール（うるおい成分）



『コスメティックスナイトウェア』商品概要 - 1

X-Back

■ コスメティックスナイトウェア（X-Back スタンドカラー）

［製品特徴］

・着るだけで全身スキンケア※1

美容液成分を配合した特殊生地を採用し、寝ている間に肌にうるおいを与えます※1 。

・ 肩甲骨の可動域を広げる「X-Back」構造
背中の肩甲骨付近は、伸縮性の高い生地を使用することで肩甲骨部分の可動域を広

げます。これにより、寝返りの際のつっぱり感が軽減され、寝返りをスムーズにします。

・ 手の甲まで保湿する※12重構造
手首部分は2重構造で、外に伸ばして着用すると手の甲までしっかり保湿する※1ことが

できます。また、内側に折り込んで使用することで、手首を冷気から守ることもできます。

［価格］ 26,400円
［サイズ］ S・M・L（ユニセックス）
［カラー］ グレー、ピンク

［組成］ 布帛部分：綿65％レーヨン20％再生繊維（セルロース）15％
ニット部分：綿50％レーヨン30％再生繊維（セルロース）20％

■ 触れるたび、肌や髪へうるおいを与える※1保湿効果

繊維にうるおい成分のビタミンE※2を練り込んだ生地を採用。肌が触れ
て体温や摩擦に反応することで、生地がビタミンE※2を放出し、皮膚（角

層まで）が吸収するという仕組みです。睡眠中やリラックスタイムなどに

手軽かつ効率的に肌を健やかに保ちます。

■ 洗濯機でお手入れ可能、洗濯しても保湿効果は継続

ご家庭の洗濯機でお手入れ可能。ビタミンE※2は繊維に直接練り込んで

いることから、洗濯しても成分がすぐになくなるわけではありません。

■ 布製品なのに化粧品としての効果が期待できる

「ニューミン コスメティックス シリーズ」の保湿効果は、布製品でありな

がら医薬品医療機器等法による「化粧品」として届出されています。

「ニューミンコスメティックスシリーズ」の保湿効果について
「ニューミン コスメティックス シリーズ」は、美容液成分を配合した保湿効果※1のある生地を採用した商品です。

全アイテムが布製品でありながら医薬品医療機器等法による「化粧品」として届出されています。

立体設計で心地よく体になじみ、寝ている間にうるおいケア※1を叶えるナイトウェア。

お好みの形や素材、機能からお選びいただける3型を展開。
いずれも、シンプルで飽きのこないデザインで長くご使用いただけます。

手首部分の2重構造

※次ページへ続く

※1） 肌や髪に触れた部分のみ
※2） 酢酸トコフェロール（うるおい成分）



■ コスメティックスナイトウェア（サテン テーラード）

［製品特徴］

繊維にうるおい成分のビタミンE※2を練り込んだ、光沢感となめらか

な風合いが魅力のサテン素材。さらっとした着心地がお好みの方に

おすすめです。

［価格］ 24,200円
［サイズ］ S・M・L（ユニセックス）
［カラー］ グレー

［組成］ 綿65% レーヨン20％再生繊維（セルロース）15％

■ コスメティックスナイトウェア（スムース ボートネック）

［製品特徴］

繊維にうるおい成分のビタミンE※2を練り込んだ、柔らかい肌触りのニッ

ト素材。ゆるやかなボートネックで首元のお手入れもしやすい形です。

［価格］ 22,000円
［サイズ］ S・M・L（レディース）
［カラー］ グレー

［組成］ 綿50% レーヨン30％再生繊維（セルロース）20％

『コスメティックスナイトウェア』商品概要 - 2

スムース ボートネック

モデル着用：Mサイズ
身長165cm 女性

サテン テーラード

モデル着用：Lサイズ
身長178cm 男性

『コスメティックスタオル』商品概要

毎日の入浴や洗顔後に、保湿効果※1のあるタオルでスキンケアとヘアケアを叶えます※1。

用途に合わせて選べる3サイズを展開。

■ コスメティックスタオル（スムース） スマートバス

［価格］ 7,700円 ［サイズ］ 34×120cm

■ コスメティックスタオル（スムース） フェイスタオル

［価格］ 5,500円 ［サイズ］ 34×80cm

■ コスメティックスタオル（スムース） コンパクトタオル

［価格］ 3,300円 ［サイズ］ 34×25cm

［カラー］ アイボリー、グレー

［組成］ 綿50％ レーヨン30% 再生繊維（セルロース）20%

［製品特徴］

一般的なバスタオルよりも幅がスリムなスマートバス、使用頻度の高いフ

ェイスタオル、持ち運びしやすいコンパクトタオルの3サイズ展開。繊維に
うるおい成分のビタミンE※2を練り込んだ生地を採用しています。スマート

バスは洗濯してもかさばらず、干すスペースをとらない便利なサイズです。

コンパクトタオルは、一般的なウォッシュタオルより小さめでハンカチのよ

うに使え、手を洗った後にも保湿ケア※1ができます。

※1） 肌や髪に触れた部分のみ
※2） 酢酸トコフェロール（うるおい成分）



内と外からアプローチする「newmine」の美容睡眠®メソッド
METHOD １ 入眠ルーティンを取り入れる
睡眠の質を高めるために大切なのは副交感神経を優位にして体を睡眠モードにすること。お風呂で体を温めてリラックスしたり、ア

ロマで心を落ち着かせたり。入眠のスイッチを入れる自分のリズムをつくりましょう。

METHOD ２ 寝室環境を整える
室温や湿度、明るさなど、寝室環境を整えることも副交感神経を優位にするために大切なポイントです。また寝具によって体の周囲

につくられる寝床内環境は、温度約 33℃、湿度約50%が理想とされています。

METHOD ３ 自分に合った寝具を使う
寝返りによるまくらの摩擦や寝姿勢の乱れが肌荒れやシミ、シワの原因になっているかも。自分の肌質や髪質に合ったカバーリン

グや、快適な寝姿勢を整えてくれる寝具を選ぶことがポイントです。

睡眠と美の深い関係 / 日本睡眠科学研究所の共同研究結果
睡眠を改善すると、免疫力アップや生活習慣病予防など、さまざまな面で身体に影響を及ぼす可能性があることが証明されてきま

した。美容においても、睡眠時間が不足すると肌が荒れやすくなることは確かです。では、単純に睡眠時間を延ばせばよいのか？

きれいになるために、忙しい毎日のなかで頑張って睡眠時間を延ばしても、その質が伴わなければ、せっかくの努力が無駄になっ

てしまうこともあります。

nishikawaの研究機関である日本睡眠科学研究所と、同志社大学大学院生命医科学研究科／アンチエイジングリサーチセンター
米井嘉一教授との共同研究によって、睡眠時間は変えずに、睡眠の質を上げることでどれほど効果がみられるかを検証しました。

結果、良質な寝具を使用して睡眠の質を改善することで、肌のうるおいやハリ、キメの数値が改善しました。

（Glycative Stress Research 7(1): 75-87, 2020.）

また、睡眠の質は腸内環境にも影響します。日本睡眠科学研究所と、同志社大学大学院生命医科学研究科／アンチエイジングリ

サーチセンター 米井嘉一教授との共同研究では、睡眠の質を上げることで、腸内の通称「ヤセ菌」の割合が増えることが分かりま

した（Glycative Stress Research 8 (2): 73-86,2021）。「ヤセ菌」は肥満の予防や改善、免疫力アップなど、健康と美容にとって嬉
しい働きをしてくれます。

〈 お客様からのお問合せ先 〉

nishikawa お客様相談室 0120-36-8161（受付時間：平日10:00〜17:00）
https://www.nishikawa1566.com/contents/newmine/

〈 報道関係者様からのお問合せ先 〉

■ 西川株式会社 担当／森 TEL.03-3664-3962 MAIL press@nishikawa1566.com

■ PR代理：㈱杉山PR＆プランニング TEL.03-5468-7791
担当／武井 ： chiaki@sugiyama-pr.co.jp、田岸 : asako@sugiyama-pr.co.jp


