
企業向け睡眠ソルーション事業 �西川の睡眠改善プログラム�
10月より、ANAエアポートサービスの従業員を対象に

オンライン快眠セミナーを実施
ー良質な睡眠で労働生産性を高め、空港利用者のさらなる安全性向上へー

2020110A

ûq«z�ÕƱ¤ÕƵ§�Ĝ�^:�¤± �ú>ä}ÕğƵûq$�øĵ�� ûqƲŘşĵÐÏƊƨƭƄƥƫ�®řō

ŗ�®Ş�®IųiČŜōŒĺÐÏ�LƜƪƀƦơĻųmġōŗĿŦŎĶŉŞ>ůàŧųĵ�vŭůANAźŵƞƭƑƃƭ

ƙƆ«z�ÕƱ¤ÕƵ§�Ĝ]Æ:êÆÙ½ �ú>ä}ÕğƵ;�ĤÇĵ�� ANAźŵƞƭƑƃƭƙƆƲŞ�®IŞ

�ķųiČŜc�ōŗłůĵ10¢ŃŮş�ŒŜĵ"Õ2vÌŞÕIÒ�Ş�ÃřōŗżƫƦŷƫŘŞ�ÏƈƠƓƭųġ
`ōĵ2021v 3¢ŦŘŞ£ĢŘĉëųøĿŦŎĶ

ĳĺûqŞÐÏ�LƜƪƀƦơĻřş

ûqŘşĵƈƨƚƢƐŶƁƭƄƥƫŞSU�¾řōŗĵ{ÕŞÒØ²ģĵ�¤ÐÏÖaÒØ�ńË�ōŒĵÐÏųÖa

ÊŜĀ�ōśńŮÐÏÃY�LŞƂƫƃƨƏŶƫƀųøŀƃƭƙƆĺŝŨůŞÎĈ�®Ļų#QmġōŗĿŦŎĶŉŞ�

®ųĵ�®IŞ�xZĖŜ>ůàŧśńŮ�®Ş�ğųÌ�Ŏĺ�xáMĻŜĚōŒƃƭƙƆţřÉmŋŏĵĺÐÏ�

LƜƪƀƦơĻřōŗ�®řŞ>ůàŧųøŕŗĿŦŎĶ�®IŞƜƩƉƫƏŶƇơiÝřōŗÐÏŞħŃŮ�xŖņůų

ƃƞƭƑōĵ�®àçŞ»�9ţřlŅŦŎĶ

ĳANAźŵƞƭƑƃƭƙƆŘŞĺûqŞÐÏ�LƜƪƀƦơĻc�ŜñŕŒáå
êÆÙ½Řşĵ�đčõńĬĿĺ�d®6ĻūĬĿĦ�2ń¸ũŮűŰĺòÙ²FēŞ¿µĒ���ĻŞ®6ųĵ24
 Ģ× ŞƄƚƑ86řĿŀĵ�óÊś�8ìřşÈśŰÐÏÃY�ŘøŕŗĿŦŎĶŐŞŒũĵ ANAźŵƞƭƑƃƭ

ƙƆŘşĵ�þ/śƄƚƑ86Ş�ŘŪ4ÀÊŜôďśÐÏųřŰŉřŘsŜĬĿƘƚŻƭƟƫƆųÉ�ōĵÙ½ų-Å

ŋűŰ�ķŞb#�ųŭů�nE�ŎŰŉřųÌÊŜĵĺûqŞÐÏ�LƜƪƀƦơĻ Şc�ŜñůŦōŒĶ

ĳ ANAźŵƞƭƑƃƭƙƆŞ"Õ2vÌ�®IiČżƫƦŷƫ�ÏƈƠƓƭ Ʊ2020v10¢ŃŮ2021v3¢ŦŘc�Ʋ
"Õ2vÌŞ�®I614DųiČŜÕIÒ�Şb#�íŞ�ÃřōŗĵżƫƦŷƫŘŞ�ÏƈƠƓƭų#24Nc�ōŦ
ŎƱ�+Nş10¢21�Ʊ·ƲŜc�Ʋ Ķ¤ƈƠƓƭŘşĵÐÏŞĝü�řWÔÑĊųaŠĵBěèŞ86ƘƋƭƫŜC

ŲŏŒÄ»ƧƇơūheÃYŞć�ųcĐĿŒœņŉřŘĵÐÏŞďŞE�ųÌ�ōŦŎĶŐűŜŭůĵĦ�2ĵ,�

2ń³ňŰŉřśņĵb#Ŝ®6ńėøŘŅŰŭŀÃYų�ŕŗŦĿůŦŎĶ

ļ?ĉìŞ�ķŞƂƢƫƑĽ

ƄƚƑ.Ş86ŞŒũĵ�ŜŭŕŗşÏűśĿ�ŪľůŦōŒńĵƆƑƩƍƌų>ů"űŒůĵ86Ş0ķ�ŃŮÏŰ 
ĢųćÞōŒůŎŰśŚĵŎŇŜ»ŃŎŉřń)¦ŰƞŷƫƑųaŢŉřńŘŅŦōŒĶ

�NŞƈƠƓƭųĕōŗĵð*ŞÐÏųýÍŎŉřńŘŅŦōŒĶÏůŞĝü�ų(ąĊōŒŞŘĵ��aŴœƞŷƫƑ
ųcĐōŗĿŅŒĿŘŎĶ

Xęģ�ìB�

� � � �

��!&����

«ÔÎ§Ô6X´É¼Ö�G'

×/Ùlc¤e�f.�²ÏÖÅÈ²¶Ö / �Ù�l�£ANAª¥ÇÖ»¯ÖÂ²5F��={Ø



ANA������������	���

Q'¡]Ş��þ°ųĄŰêÆÙ½ŜłĿŗĵANAƀƨƭƜŞÙ½ĘM�ÕřōŗĂÚŋűĵQ'ĵQĥ%Ŝĵ¡]ŞƖ
ƫƒƧƫƀƄŹŵřśŰĶ�dƃƭƙƆ®6ĵƀƦƫƒƖƫƒƧƫƀ®6ĵżƝƩƭƄƥƫƃƭƙƆ®6śŚÙ½S���ųĕō

ŗĵłd¯Şb#Ř�ĚśÙŞ�ųS�ŃŮ�ŁŗĿŰĶ

ĳANAźŵƞƭƑƃƭƙƆ�®IiČĺûqŞÐÏ�LƜƪƀƦơĻ ƚŹƭƇƴc�'g
Ʊ2019v11¢�2020v2¢c�Ʋ

į ÐÏŵƫƁƭƑćª

�®Iß1,000�ŜiōĵÐÏŵƫƁƭƑųc�ĶěèŊřŞc�ųćªōĵ
Ćīń\ņŧŮűŰěèųćªōŒĶ

İ �ÏƈƠƓƭġ�

�®Iß50Dń<3Ķ
�.86Ş�ÏƞŷƫƑųƩſƌƣƭōĵÐÏţ
Şģ�Ƭ�ĊŞE�ųPŕŒĶŦŒĵƈƠƓƭ�ŜşÐÏÃYų�ŁŰh&

ŞĎ[�Ūc�ōŒĶ

ı ÐÏā¼

ÐÏŵƫƁƭƑŞâ©ŃŮĵĆīń\ņŧŮűŒěèŞã729DŜiōĵ
ûqŞÐÏÃYĀ¨ƃƭƙƆųÅĿŒÐÏā¼ųøĿĵBěèŜłňŰ

ÐÏĆīų@ÿ9ĶÐÏ4ÀŜģŎŰĆīń\Ŀŉřń*ŃŕŒĶ

Ĳ �LŵƒƗŷƆřŵŷƏơŞ�� / 4©­ă
ÐÏā¼â©ųWŜĵiħŘŞƂƫƃƨƏŶƫƀŘÄ»ƧƇơ�LŞŵƒ

ƗŷƆųøŀř%Ŝĵ��ŜCŲŏŒÐÏ�LŵŷƏơŞ��ųc�Ķ

ŐŞ�ĵ(wÐÏā¼ųøĿĵ4©­ăųPŕŒĶ

ļ4©­ăâ©Ľ

�ÏţlņÄ»ƧƇơ�LŞŵƒƗŷƆřÐÏ�LŵŷƏơ��ĵc��Ş(ā¼Şâ©ĵc�0Ŝ¶Ťŗĵ29D�

25DŜÐÏ�LńýŮűĵuTŎŰř#�Ř107ƯŞ�LńýŮűŒĶŦŒĵ¤ƜƪƀƦơŜ<3ōŒ96ƯŞ�ŭů
ĺÐÏŜiŎŰģ�wńĬŦŕŒĻřŞNÜń�ŮűĵÐÏţŞģ�ńĬŦŰŉřŘĵÐÏ ĢŞÓ�ūh&ŞýÍō

ţŞ�ĊE�ŜæńŰâ©řśŕŒĶ

���" &���

�%�$��%�
�


����	���


1566vĵ+�Ƭ
AùĠńĔ¹$tŘ÷rƬÄ»ÅHĎ[®řōŗ1®Ķ1887vŭůšřŴŞĎ[ųġ`ōĵÁRşh&
ƢƭŽƭřōŗĵ1984vŜ�¤ÐÏÖaÒØ�ųĂÚĵégƬŵƫƌźŷƅƫƀƬïÖaśŚ\¯śkĠfř%ŜĵôďśÐ
ÏńŚŞŭŀś|ĩų=ťŎŃĀ�ųĖũĵ�ŐűőűÈśŰĭ��ţŞ£~ĮŜ�ŁŰJHūƃƭƙƆų��ŎŰĶĔv

şƂƫƐŶƄƥƔƫƀƬžŵƶźŵƭƷĵƘƭƊƓƨƬƚŶƍƏŶƫƀƛƦƫƒĺ&FreeĻĵÐÏÃY�LŞŵƒƗŷƆųøŀĺŝŨů
ŞÎĈ�®ĻśŚųmġŎŰĶ

�f.�YXµÐÖ°ÍÔ�F�����IÆÖ±¤��N����z




���������������


ûqŘşĵ{ÕŞÒØ²ģŘľŰ�¤ÐÏÖaÒØ�ŞÑýřĵh&ƢƭŽƭřōŗğvVŕŒƕŸƖŸų»Ńōĵŋ

ŦŌŦś*ĞŜłňŰÐÏŞKīųĀºŎŰĺÐÏƊƨƭƄƥƫĻŞ�®ųmġōŗĿŦŎĶĬHďƬĬ²îh&ĵÐ

ÏŞĆīų@ÿ9ŎŰā¼ƎƭƨĵÏůŞƜƪƚŹƍƄƥƓƨŜŭŰƂƫƃƨƏŶƫƀśŚĵĨ�ÊśJHūƃƭƙƆų

�Ăūàçţ��ōĵ�xŘċŃśÕ�ŖņůųÌ�ōŗĿŦŎĶ

ĴƈƨƚƢƐŶƁƭƄƥƫŞ�¾ƵŝŨůŞÎĈ�®
f.���-s�£|��¢�Wk8®}�y>BYX^(\_8V��YXP";�®Ô¯Ð¹¦Ô­¤e�
¯ÖÂ²��z>BYX^(\_8i)�X¢�ÅÒÃ©¸°Í¼Ðy²ÏÖÅÈ²¶Ö�����¢�X¢¤L

)�y�g�z�o�YXP"¤:E���z

Ĵ�xáM / ƜƩƉƫƏŶƇơiÝƵÐÏ�LƜƪƀƦơƬŔŬŕřhƨƭơ
ÕYX;�ÅÒ­ÎÊÙ |��¢�Wk8®}�¯ÖÂ²¤T-��y	F�5F��
3��¢¤YX�v

�¡¯ÇÖ»���z

Õ����,ÐÖÊÙ ?t�[@t��X¤�¢yQR7¤���£“ÁÓÖ¼¸Å”¤9pz�OU��X
P"¤®Öº¦¾§»��²ÆÖ²|����,ÐÖÊ}�°²¹Ê:EÕn$¤e�y

6r�Â±¾²Î§Ã¤¯ÇÖ»�����z

ĴÏů��Ĩ / ÐÏ�íŞ�ĖƵ�®ƬO�Eň�ÏƈƠƓƭ»5
f.�²ÏÖÅÈ²¶Ö�
3U�QK�H����YX�Zm¤Ñ¬·ËÖz���	FydJ�y(C

��y`h100����*a�~¢y'���X¢�¡%��X¢��02�lM¤e�����z

Ĵ�xjGŞy� / ƚƩŷƨiÝƵ FitMinƱƚŶƍƑƠƫƲ
f.�wYXx�¥°¸¬²±ËÁÔD4
]�wq�x�¿¨À¨¤K���ÃÑ§Ð�u����<
3#

p¯ÖÂ²���y
��� !®ÉÌ½¹¦¬ÎÄ|Ã¦¸»ÉÔ}¤-s�����z

Ĵ_�EňŞégÐÏƵnewmineƱƔƤƭƠƫƲ
f.�&7]�� ��jQ��ÅÒ±©¬»z,��£t�b���£“b+YX”¤¹ÖÈ������¯Ö
Â²�&7�
�����Ï³Ê¤¯ÇÖ»���z

Ĵ¡!ÛƏſƕƪƅƭŜŭŰÐÏÃYƃƞƭƑƵIoTh&
Á¼µ½¸¬D4
]���sT��|YXP"¯ÇÖ»¯ÖÂ²}¤���yº±¶ÐµÐÖ°ÍÔ¤KS��

IoT,�� ¢ÁÖµ¼Ð�X¢¤¯ÇÖ»���z

ĸ �óŞłd¯ŃŮŞłKCŏ! Ĺ

ûq«z�Õ TEL. 0120-36-8161Ʊ?� ĢƵu�10:00�17:00Ʋ https://www.nishikawa1566.com

ĸ Xęģ�ì¯ŃŮŞłKCŏ! Ĺ
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